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Vyzkum porovna vyskyt toxickych latek v téle déti z 21 zemi

27.07.2011 | zdroj: CTK | 66x pretteno zpét na ¢lanek Chemickeé latky | Zdravi

Cesko se zapoji do studie Democophes, kterd porovnd v 21 evropskych zemich vyskyt
\ ‘l : toxickych latek v téle déti od Sesti do 12 let véku. Nabor zaCne v zafi. CTK to sdélila
L | narodni koordinatorka projektu profesorka Milena Cerna. Studii v Cesku zastituje Statni

zdravotni Ustav.

"Pilotni studie se zamé&fi na déti od Sesti do 11 let Zijici ve vybrané méstské a venkovské oblasti a na
jejich matky. V kazdé z oblasti se studie Gcastni 60 parl dité - matka. Nabor zacne v zafi ve Skolach,"
uvedla. Studii schvalila eticka komise a splfuje pozadavky ochrany osobnich dat.

Ucastnici vyplni dotaznik a poskytnou vzorek ranni mode a vlas@. Vyzkumnici analyzuji obsah
chemickych latek v téchto vzorcich. Dotaznik je zaméfen na znecist'ujici latky v byté a jeho okoli, vyZivu,
aktivni a pasivni koureni, zaméstnani rodicl a jejich socioekonomicky stav.

"V moci déti a jejich matek bude analyzovano kadmium, jehoz hlavni zdrojem je koureni, kotinin
vypovidajici o aktivnim i pasivnim kufactvi a metabolity ftalatli, které se do téla déti dostavaiji z plastd,"
upresnila profesorka. Ve vlasech se bude zjistovat rtut’. Jejim zdrojem mohou byt amalgamové plomby a

mofrské ryby a plody.

Nabor, dotaznikové Setfeni a odbér vzorkd potrva do prosince. Od ledna do bfezna pristiho roku jsou
planovany analyzy, v dubnu a Cervnu statistické zjistovani na narodni Urovni a v Cervenci a zafi stejny
prlzkum na mezinarodni Urovni. Zavérecna zprava, publikace vysledkl, navrhy na pfipadna preventivni
opatieni budou hotovy do konce roku 2012.

Cilem studie je sjednotit vySetfovaci postupy biomonitoringu, kterym se zjistuje zatéZ populace a

zcela srovnatelné, protoZe se lisi v metodice, analytickych postupech, slozeni sledovanych skupin i spektru
sledovanych parametr(.

www.EnviWeb.cz

Enviweb s.r.0. vyuziva zpravodajstvi CTK, jehoZ obsah je chranén autorskym zakonem.
PFepis, Sifeni Ci dalsi zpristupriovani tohoto obsahu ¢i jeho Easti vefejnosti,a to jakymkoliv zplisobem, je bez predchoziho souhlasu CTK vyslovné zakazano.
Copyright (2008) The Associated Press (AP) - véechna prava vyhrazena. Materialy agentury AP nesmi byt dale publikovéany, vysilany, prepisovany nebo redistribuovany.

http://www.enviweb.cz/printclanek/archiv/87488/ 23/06/2013



Kolik toxickych latek maji v téle déti? Napovédét ma novy vyzkum - Ekolist.cz Page 1 sur 1

http://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/zelena-usporam/kolik-toxickych-latek-maji-v-tele-deti-napovedet-ma-novy-vyzkum?sel_ids=1

Kolik toxickych latek maji v téle déti?
Napovédét ma novy vyzkum

23.7.2011 13:24 | PRAHA (CTK)

Cesko se zapoji do studie Democophes, ktera porovna v 21 evropskych zemich vyskyt toxickych latek v t&le déti od Sesti
do 12 let véku. Nébor zaéne v zafi. Studii v Cesku zastituje podle narodni koordinatorky projektu profesorky Mileny Cerna
Statni zdravotni Ustav.

"Pilotni studie se zaméfi na déti od Sesti do 11 let zZijici ve vybrané méstské a venkovské oblasti a na jejich matky. V kazdé
z oblasti se studie U¢astni 60 parud dité - matka. Nabor zaéne v zafi ve Skolach," uvedla. Studii schvalila eticka komise a
splfiuje pozadavky ochrany osobnich dat.

Ugastnici vypIni dotaznik a poskytnou vzorek ranni moée a vlasu. Vyzkumnici analyzuji obsah chemickych latek v téchto
vzorcich. Dotaznik je zaméfen na znecistujici latky v byté a jeho okoli, vyzivu, aktivni a pasivni koufeni, zaméstnani rodicu
a jejich socioekonomicky stav.

Kadmium, rtut’ a dalsi...

"V moci déti a jejich matek bude analyzovano kadmium, jehoz hlavni zdrojem je koufenti, kotinin vypovidajici o aktivnim i
pasivnim kufactvi a metabolity ftalatd, které se do téla déti dostavaji z plastd,” upfesnila profesorka. Ve vlasech se bude
zjistovat rtut. Jejim zdrojem mohou byt amalgamové plomby a morské ryby a plody.

Néabor, dotaznikové Setfeni a odbér vzorkd potrva do prosince. Od ledna do bfezna pfistiho roku jsou planovany analyzy, v
dubnu a €ervnu statistické zjiStovani na narodni Grovni a v €ervenci a zafi stejny prizkum na mezinarodni Urovni.
Zavérecna zprava, publikace vysledkl, navrhy na pfipadna preventivni opatfeni budou hotovy do konce roku 2012.

Cilem studie je sjednotit vySetfovaci postupy biomonitoringu, kterym se zjistuje zatéz populace a ovéfuje Ucinnost pfijatych
preventivnich opatfeni. Své projekty ma fada zemi, jejich vysledky ale nejsou zcela srovnatelné, protoze se lisi v metodice,
analytickych postupech, slozeni sledovanych skupin i spektru sledovanych parametru.

BEZK vyuzivéa agenturni zpravodajstvi CTK, ktera si vyhrazuje veskera prava. Publikovani nebo dalsi $ifeni obsahu ze zdroju CTK je vyslovng
zakdzano bez predchoziho pisemného souhlasu ze strany CTK.
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Pilotni studie vlivu Zivotniho prostiredi na zdravi

Datum: 3. 8. 2011
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Pilotni studie evropského projektu COPHES v oblasti biomonitoringu (sledovani vlivu Zivotniho
prostfedi na zdravi ¢lovéka) probéhne v letech 2010 a 2011 v Ceské republice.

Metodicky pfistup zvany biomonitoring se pouziva v poslednich letech stile Castéji pro zjisténi z4atéZe populace, pro
detekci dlouhodobych ¢asovych trendtl a pro ovéreni tcinnosti pfipadnych preventivnich opatieni.

Chemické latky, které znecCistuji Zivotni prostiedi, mohou prostiednictvim vzduchu, vody a pfedevsim potravy
vstupovat do organismu ¢lovéka a ovliviiovat jeho zdravi. Toxikologicky vyznamné chemické kontaminanty prostfedi
nebo jejich metabolity je moZno prokazovat v télnich tekutinach (nejcastéji v moci a krvi) ¢loveka, a tim ovéfit, zda a
v jaké vysi k expozici dochézi, jaké regiony ¢i jaké populacni skupiny mohou byt nejvice ovlivnény.

Evropsky projekt zaméieny na biomonitoring

Projekty zaméfené na biomonitoring probihaji s v&tiim ¢i mensim rozsahem v fadé stitd véetné Ceské republiky.
Jejich vysledky nejsou vSak zcela srovnatelné; 1isi se v metodice, analytickych postupech, ve sloZeni populacnich
skupin i spektru sledovanych parametrti.

Na zakladé Evropského akéniho planu prostiedi a zdravi pro obdobi 2004-2010 byl proto ve statech EU v prosinci
2009 zahajen projekt COPHES (Consortium to Perform Human Biomonitoring on a European Scale), podpoieny 7.
ramcovym programem Evropského spolecenstvi (FP7/2007-2013). Cilem projektu je harmonizovat a sjednotit
postupy pouZivané pro biomonitoring v evropskych stitech, vypracovat jednotné standardni postupy pro nabor
sledovanych subjektil, dotaznikové Setfent, analytické postupy i statistické hodnoceni vysledku tak, aby ziskana data
byla srovnatelna a divéryhodnd. Prakticka demonstrace tohoto usili probihd v tomto a pii§tim roce formou pilotn{
studie s nizvem DEMOCOPHES. Studie se zti¢astni celkem 21 evropskych stétil. Za Ceskou republiku je narodnim
koordinatorem projektu Statni zdravotni tstav v Praze.

Pilotni studie v CR

Pilotn{ studie je zaméfena na populaci déti ve véku 6-11 let, Zijicich ve vybrané méstské a venkovské oblasti, a na
jejich matky. V kazdé z obou oblasti se studie zucastni 60 para dité¢ — matka, vybranych podle pfedem danych
jednotnych kritérii. Nabor déti do studie se uskutecni v zai{ 2011 prostfednictvim $kol na bazi dobrovolného
rozhodnut{ rodi¢ti (matky) ditéte. Studie je schvalena Etickou komisi a spliiuje v§echny poZadavky na ochranu
osobnich dat.

Studie sestava z dotaznikového Setfeni, odbéru vzorku ranni moci a vlast a analyzy niZe uvedenych chemickych latek.
Dotaznik je koncipovan s ohledem na mozné zdroje sledovanych Skodlivin v prostfedi: znecist'ujici latky v byté a jeho
okoli, nutri¢ni faktory, aktivni a pasivni koufeni, zplisob Zivota, zaméstnan{ rodict a socioekonomicky stav.

V moc¢i vybranych déti a matek bude analyzovano kadmium (toxicky kov, jehoz hlavnim zdrojem pro celkovou
populaci je koufeni a n¢které potravni komodity), kotinin (hlavni metabolit nikotinu, vypovidajici o aktivnim i
pasivnim kuféactvi) a metabolity ftalatd (ftalaty se pouzivaji pii vyrob¢ plasti, z nichZ se uvoliuji do prostied{; patii
mezi latky porusujici hormonalni rovnovéahu). Ve vlasech bude analyzovéana rtut’. Pro béZnou populaci mohou byt
jejim zdrojem amalgamové zubni vyplné a konzumace moiskych ryb a plodi mofte.

Priibéh studie

Studie bude probihat v n¢kolika pracovnich etapéch:

1. nébor subjektil, dotaznikové Setfeni a odbéry moci a vlast od zafi do prosince 2011;

2. analytické prace: leden — biezen 2012;

3. statistické Setfeni na narodni trovni: duben — Cerven 2012;

4. statistické Setfeni na mezinarodni drovni: Cervenec — zaif 2012;

5. vysledné vyhodnoceni studie pro vSechny participujici stity, zadvérecnd zprava, publikace vysledkd, navrhy na
piipadna preventivni opatfeni do konce roku 2012.

Ocekavany piinos studie

1. Ziskani relevantnich dat o expozici populace vybranym noxam, srovnatelnych v ramci Evropy, které piisp&ji k
posouzeni vztahu Zivotniho prostiedi a zdravotniho stavu populace;

2. navrhy preventivnich opatfeni na zdklad¢ zjisténych vysledkd;
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3. rozvoj laboratornich metod potfebnych k biomonitoringu dal§ich (novych) zavaznych kontaminant Zivotniho
prostiedi;
4. dalsi rozvoj mezindrodni spoluprace v ramci projektti podporovanych Evropskou komisi.
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